
114 年度推展優先接受家庭教育計畫：親職成長教育講座	
壹、依據	

	 	 	 	一、家庭教育法（民國 108 年 5 月 8 日總統令公布修正）。	

	 	 	 	二、教育部 114 年 3 月 12 日臺教社(二)字第 1142400080B 號。	

三、彰化縣政府 114 年度家庭教育推動計畫。	
	

貳、目的：透過系列親職教育講座，協助家長掌握正向教養與親子溝通技巧，學習引

導孩子的情緒管理，啟發閱讀興趣與學習力，建立良好生活與品格習慣，

並強化數位時代的教養觀念與安全意識，營造幸福和樂的家庭環境。	
	

參、辦理單位	

一、指導單位：教育部、彰化縣家庭教育中心	

二、主辦單位：溪州鄉立圖書館、社團法人彰化縣南彰化生活美學協會	
	

肆、參加對象：1.家庭教育法第 16 條評估有家庭教育需求者。	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 2.以北斗鎮內有特殊情境或需求之家長優先。	

3.報名 3 場以上(無缺席)送冰涼坐墊，報名 6埸(無缺席)送冰涼睡墊	
	

伍、報名方式：1.請向溪州鄉立圖書館報名，電話：04-8899266	

2.報名以大人為主，限 30 位，額滿為止。	
	

陸、活動地點：溪州鄉立圖書館/彰化縣溪州鄉溪下路四段 556 號	

柒、活動日期：114 年 9 月 6 日至 10 月 11 日（於每星期六辦理，共 6場）	

捌、活動內容：以團體系列活動進行，每場次時間 3小時。	

	

場次	 日期/時間	 內容	 講師姓名	

1	

9 月 6 日	

09:	00～11:	00	

講座時間	

15	

分	

鐘	

報到相見歡～	

1.請配合宣導家庭教育中心簡

介、412-8185 家庭教育諮詢

專線。	

2.兒童及少年權益保障法	

帶領人	鄉長	江淑芬	

	

林海清/教授	

中台科技大學前副校長	

國立政治大學教育博士	

彰化縣中小學校務評鑑委員	

榮獲教育部教育奉獻獎	

閱讀魔法師：啟動孩子閱讀樂

趣的鑰匙	

（提升孩子閱讀興趣與能力）	

11:	00～12:	10	

親子互動	

食農教育	

米果巧克力實作	

許漢源	（搭配助教）	

國立中興大學食品科學研究所	

2	

9 月 13 日	

09:	00～11:	00	

講座時間	

和樂童年：打造幸福家庭的親

職密碼	

（親子溝通與互動）	

尤菀薈	

亞洲大學職能治療學系	

助理教授	

國立台灣大學職能治療學系博士	



11:	00～12:	10	

親子互動	

工藝美學	

珍珠帶提籃實作	

劉妙芳	（搭配助教）	

中臺科技大學文教事業經營	

研究所	

3	

9 月 20 日	

09:	00～11:	00	

講座時間	

數位世代：親子教養新思維	

（數位時代親子教養）	

鄭政峯/教授	

國立中興大學前副校長	

美國北德州大學博士	

美國奥克拉馬大學研究員	

高等教育評鑑校務評鑑委員	

11:	00～12:	10	

親子互動	

工藝美學	

珍珠帶提籃實作	

劉妙芳	 	（搭配助教）	

中臺科技大學文教事業經營	

研究所	

4	

9 月 27 日	

09:	00～11:	00	

講座時間	

安全小尖兵：守護孩子的安心

成長	

（安全教育與自我保護）	

黃荻	

彰化縣政府社會處兒少科	

前科長	

亞洲大學社會工作學系研究所	

11:	00～12:	10	

親子互動	

食農教育	

幸福小手搓麻糬實作	

劉宜卉	 	（搭配助教）	

明道大學設計與規劃研究所	

5	

10 月 4 日	

09:	00～11:	00	

講座時間	

我的孩子	我的英雄：培養孩子

良好品格	

（培養孩子良好生活習慣）	

黃荻	

彰化縣政府社會處兒少科	

前科長	

亞洲大學社會工作學系研究所	

11:	00～12:	10	

親子互動	

食農教育	

手做冰心綠意小點心(綠豆糕)	

劉宜卉	 	（搭配助教）	

明道大學設計與規劃研究所	

6	

10 月 11 日	

09:	00～11:	00	

講座時間	

情緒小怪獸：引導孩子情緒管

理的魔法	

（正向教養與情緒管理）	

蘇文清	

亞洲大學職能治療學系	

助理教授	

「陽光種子職能治療所」所長	

11:	00～12:	10	

親子互動	

食農教育	

香蕉糯米棗實作	

許漢源	 	（搭配助教）	

國立中興大學食品科學研究所	

	

玖、預期效益	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	藉由專業講座與互動交流，增進親子關係與家庭凝聚力，提升孩子的自信心、語	

文能力與數位素養，培養責任感與自我保護能力，幫助家長與孩子共同面對成長	

挑戰，打造安心、健康、快樂的學習與生活環境。	

	


